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Το Σεμινάριο συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 

 

                            



                                                                                                                                                                    

Πρόγραμμα Εργασιών 

3 - 4 Μαΐου 2012 

1η Μέρα Εργασιών   22/9/2015 Λευκωσία  
 
 

Παρουσιάσεις και συζήτηση:    
 
Δρ Μάρθα Αποστολίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Πανεπιστήμιο Frederick 
και Πρόεδρος της Συμβουλευτικής Επιτροπής για την Πρόληψη και Καταπολέμηση 
της Βίας στην Οικογένεια. 

 
 Βάσω Σαμανή, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Εξωτερική Συνεργάτης – 

εκπαιδεύτρια στην Ακαδημία Δημοσίας Διοίκησης  και Διευθύνων Σύμβουλος  της 
εταιρείας NHR Solutions Ltd 

 
 

08:00     Εγγραφές – Καφές 
   
 
08:30  

 Εισαγωγή-Στόχοι Προγράμματος  

 Αλληλογνωριμία 

 Διερεύνηση προσδοκιών συμμετεχόντων 

 Βασικές αρχές μάθησης ενηλίκων 

 Παράγοντες που επηρεάζουν την μάθηση σε ενήλικες 

 Εμπόδια στη μάθηση ενηλίκων – Επιπτώσεις για τον εκπαιδευτή 

 Μαθησιακά στύλ: Ερωτηματολόγιο 
 
 Παρουσίαση / καταιγισμός ιδεών / συζήτηση / ερωτηματολόγιο 
  
10:00  Διάλειμμα 
 
10:30  

 Ανάλυση των μαθησιακών στυλ – εντοπισμός προσωπικού στυλ μάθησης των 
συμμετεχόντων 

 Μεθοδολογίες εκπαίδευσης 

 Κατευθυντήριες γραμμές ετοιμασίας παρουσίασης 
 

Παρουσίαση / συζήτηση  
        
12:00μμ     Διάλειμμα 
 
12:15μμ         Προετοιμασία Παρουσίασης από τους συμμετέχοντες σε θέματα ΒΚΓ 
  

1. Κυπριακή κοινωνία: Αντιλήψεις για το ρόλο της γυναίκας  - ΒΚΓ 
2. Μορφές ΒΚΓ - Ορισμοί - Στατιστικά στοιχεία  
3. ΒΚΓ: Ευάλωτες Ομάδες:  Από ποιους ασκείται ΒΚΓ -Υπηρεσίες 
4. Σεξουαλική παρενόχληση  
5. ΒΚΓ: πρόληψη- Προστασία- Καταστολή 

 
15:00μμ       Τέλος εργασιών πρώτης μέρας 
 

 



 

Παρουσιάσεις και συζήτηση:    
 
Δρ Μάρθα Αποστολίδου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Πανεπιστήμιο Frederick 
και Πρόεδρος της Συμβουλευτικής Επιτροπής για την Πρόληψη και Καταπολέμηση 
της Βίας στην Οικογένεια. 

 
 Βάσω Σαμανή, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Εξωτερική Συνεργάτης – 

εκπαιδεύτρια στην Ακαδημία Δημοσίας Διοίκησης  και Διευθύνων Σύμβουλος  της 
εταιρείας NHR Solutions Ltd 
 

08:30 

 Παρουσιάσεις από τους συμμετέχοντες 

 Ανατροφοδότηση και εισηγήσεις βελτίωσης 
 
 Παρουσίαση / Συζήτηση 
 
 
10:30   Διάλειμμα    
 
11:00        

 Μεθοδολογία Δραματοποίησης 

 Τι είναι – πότε και πώς χρησιμοποιείται 

 Πρακτική εξάσκηση 

 Δημιουργία σεναρίων δραματοποίησης από εκπαιδευόμενους 

 Παρουσίαση / συζήτηση / δραματοποίηση / ομαδική εργασία 
  
 
12:30    Διάλειμμα        
 
12:45  

 Μεθοδολογία Περιπτωσιολογικών Μελετών 

 Τι είναι – πότε και πως χρησιμοποιείται 

 Πρακτική εξάσκηση 

 Δημιουργία περιπτωσιολογικών μελετών από εκπαιδευόμενους  

 Τα χαρακτηριστικά του «ιδανικού» εκπαιδευτή/παρουσιαστή 
 
 Παρουσίαση / ομαδική εργασία / συζήτηση / ιδεοθύελλα 
   
 
14:00μμ     Τέλος εργασιών σεμιναρίου  –  Ακολουθεί γεύμα  

 

 
 

 

 

2η Μέρα Εργασιών   23/9/2015 Λευκωσία  



 

 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

 

 
Γιώργος Κακότας,  
Συντονιστής Δράσης  
Λειτουργός Α’, Γραφείο Επιτρόπου Διοικήσεως, Τηλ: 22405520 
 
Παναγιώτα Χαραλάμπους, 
Λειτουργός Επιμόρφωσης, Κυπριακή Ακαδημία Δημόσιας Διοίκησης, Τηλ.: 22 466535  

 
  

 
 
 

  

 
 

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 
 

Το Σεμινάριο απευθύνεται σε Λειτουργούς από τις βασικές εμπλεκόμενες υπηρεσίες 

(Υγεία, Αστυνομία, Παιδεία, Ευημερία) καθώς και λειτουργούς/μέλη ΜΚΟ, τα οποία 

έχουν εμπλοκή στην επιμόρφωση άλλων στελεχών των υπηρεσιών/οργανισμών τους. 

 

 

 
 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ και ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

22 – 23 Σεπτεμβρίου, 2015         

Ξενοδοχείο Altius,                       

Αχαιών 1, 1101 Λευκωσία  Τηλ.: 22255540      
 

 


